
 

 

                                                              
 

 

*No es podrà realitzar cap modificació en el menú de cap alumne sense una prescripció mèdica que així ho indiqui. 

Ja tenim aquí la primavera, mes d’ABRIL!  

 

 

DILLUNS – 1 FESTA DIMARTS -02  DIMECRES -03 DIJOUS – 04 DIVENDRES – 05 

 LLENTIES ESTOFADES AMB 
HORTALISSES 
 

TRUITA DE FORMATGE AMB 
ENCIAM I PASTANAGA 
 

FRUITA EN ALMÍVAR 

 

VERDURA DEL TEMPS I PATATES 
BULLIDES 
 

MANDONGUILLES DE VEDELLA A 
LA JARDINERA 
 

IOGURT 

 

MACARRONS INTEGRALS AMB 
SOFREGIT DE CEBA I TOMÀQUET 
 

FILET DE MAIRE AMB ENCIAM I OLIVES 
 
FRUITA DE TEMPORADA  

AMANIDA D’ARRÒS 
 

 

POLLASTRE ROSTIT AMB ENCIAM I 
TOMÀQUET   
 

BEBEDINO 

 DILLUNS - 08 DIMARTS - 09 DIMECRES - 10 DIJOUS - 11 DIVENDRES – 12 

GALETS INTEGRALS AMB ORENGA 
 

NUGGETS DE POLLASTRE AMB 
AMANIDA VARIADA 
 

FRUITA DE TEMPORADA 

 

PATATES A LA RIOJANA 
 

BISTEC A LA PLANXA AMB ENCIAM 
I PASTANAGA 
 

FRUITA DE TEMPORADA 

 

ARRÒS AMB COSTELLA  
 

FILET DE PEIX  BLANC AL FORN 
AMB ENCIAM I TOMÀQUET 
 

IOGURT 

 

EMPEDRAT DE LLEGUMS 
 

OUS DURS AMB TOMÀQUET 

 
 

FRUITA DE TEMPORADA 

 

CREMA PASTANAGA I CARBASSA SENSE 
PATATA 

PIZZA MARGARIDA CASOLANA, 
AMANIDA OPCIONAL 
 

FRUITA DE  TEMPORADA 

DILLUNS –15  DIMARTS – 16 DIMECRES - 17 DIJOUS – 18  DIVENDRES – 19 

ARRÒS INTEGRAL AMB VERDURES   
 

HAMBURGUESA DE VEDELLA AMB 
PATATES  

FRUITA DE  TEMPORADA 

MONGETES VERDES I PATATES   
 

ESTOFAT DE GALL DINDI A LA 
JARDINERA AMB XAMPINYONS 

FRUITA DE  TEMPORADA 

GUISAT DE CIGRONS  AMB 
HORTALISSES  

TRUITA DE CARBASSÓ AMB 
ENCIAM I PASTANAGA 

IOGURT 

ESPIRALS TRICOLORS EN AMANIDA 
 

PEIX A LA PLANXA AMB ENCIAM I 
TOMÀQUET 

FRUITA DE  TEMPORADA 

AMANIDA CATALANA 
 

PIT DE POLLASTRE ARREBOSSAT AMB 
PATATES 

BEBEDINO 

 
DILLUNS – 22 DIMARTS - 23 DIMECRES - 24 DIJOUS – 25  DIVENDRES – 26 

AMANIDA LLENTIES I HORTALISSES   
 

TRUITA DE TONYINA AMB ENCIAM I 
BLAT DE MORO 
 

FRUITA DE  TEMPORADA 

SALTAT DE VERDURES I PATATA   
 

SALSITXES AMB SUC DE 
TOMÀQUET   
 

FRUITA DE  TEMPORADA 

ARRÒS AMB PANSES   
 

PIZZA DEL XEF AMB AMANIDA 
OPCIONAL 
 

FRUITA DE  TEMPORADA 

SOPA DE GALLINA   
 

CUIXA DE POLLASTRE AL FORN, 
AMANIDA VARIADA 
 

IOGURT 

FIDEUS A LA CATALANA 
 

CRESTES I CALAMARS ROMANA AMB  
AMANIDA VERDA   
 

FRUITA DE  TEMPORADA 

DILLUNS – 26 DIMARTS - 27 DIMECRES –  28 DIJOUS - 29 DIVENDRES – 

ESPAGUETIS INTEGRALS AMB 
SAMFAINA   
 

LLOM A LA PLANXA AMB AMANIDA I 
PASTANAGA 
 

FRUITA DE  TEMPORADA 

CIGRONS ESTOFATS AMB 
HORTALISSES   
 

TRUITA DE YORK AMB ENCIAM I 
TOMÀQUET 
 

FRUITA DE  TEMPORADA 

   

https://www.instagram.com/santjosepvila/
https://twitter.com/SantJosepVila
https://www.youtube.com/c/EscolaSantJosepVilafrancadePened%C3%A8s

