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*No es podrà realitzar cap modificació en el menú de cap alumne sense una prescripció mèdica que així ho indiqui. 

DILLUNS – DIMARTS - 01 DIMECRES - 02 DIJOUS - 03 DIVENDRES – 04 

 

CIGRONS AMB HORTALISSES 
 

OUS DURS AMB TONYINA I 
TOMÀQUET 

 

FRUITA DEL TEMPS 

VERDURA TEMPS I PATATES 
 

LLOM A LA PLANXA, ENCIAM I 
OLIVES 

 

IOGURT 

ARRÒS CALDOS I XAMPINYONS 
 

FILET PEIX BLANC, AMANIDA I 
TOMÀQUET 

 

FRUITA DEL TEMPS 

SOPA GALLINA AMB PISTONS 
 

POLLASTRE FORN, ENCIAM I 
BLAT DE MORO 

 

FRUITA DEL TEMPS 

DILLUNS –07 DIMARTS - 08 DIMECRES -09 DIJOUS – 10 DIVENDRES –11 

GALETS AMB ORENGA 
 

MISTE DE PEIX,  ENCIAM I 

TOMÀQUET 
 

FRUITA DEL TEMPS 

VERDURA I PATATES AL VAPOR 
 

HAMBURGUESA VEDELLA 

PLANXA I AMANIDA  
 

FRUITA DEL TEMPS 

LLENTIES AMB HORTALISSES 
 

OUS REMENATS AMB SALSA DE 

TOMÀQUET 
 

IOGURT 

CREMA VERDURES 
 

PIZZA MARGARIDA, AMANIDA 
 

FRUITA DEL TEMPS 

SOPA ESCUDELLA I CIGRONS 
 

PIT DE POLLASTRE A LA 

PLANXA, ENCIAM I PIPES 
 

BEBEDINO 

DILLUNS – 14 DIMARTS – 15 DIMECRES – 16 DIJOUS – 17 DIVENDRES – 18 

MACARRONS I TOMÀQUET 
 

SALSITXES AL FORN AMB 

AMANIDA VARIADA 
 

FRUITA DEL TEMPS 

EMPEDRAT DE MONGETES  
 

BISTEC VEDELLA PLANXA AMB 

AMANIDA VERDA 
 

FRUITA DEL TEMPS 

FIDEUS CASSOLA I COSTELLA 
 

TRUITA FORMATGE  AMB 

ENCIAM I PASTANAGA 
 

FRUITA DEL TEMPS 

ARRÒS INTEGRAL I TOMÀQUET 
 

FILET DE LLUÇ AL FORN AMB 

ENCIAM I OLIVES 
 

IOGURT 

VERDURA I PATATES BULLIDES 
 

ESTOFAT GALL D’INDI A LA 

JARDINERA I PÈSOLS 
 

FRUITA DEL TEMPS 

DILLUNS - 21 DIMARTS – 22 DIMECRES -23 DIJOUS – 24 DIVENDRES –25 

LLENTIES I HORTALISSES 
 

TRUITA DE PATATES, ENCIAM I 

PASTANAGA 
 

FRUITA DEL TEMPS 

MONGETA VERDA I PATATES 
 

LLIBRETS YORK, FORMATGE I 

AMANIDA 
 

IOGURTS 

CREMA PASTANAGA 
 

PIZZA MARGARIDA, ENCIAM I 

TOMÀQUET 
 

FRUITA DEL TEMPS 

ARRÒS A LA PAELLA 
 

FILET PEIX BLANC ORLY, 

ENCIAM I TOMÀQUET 
 

FRUITA DEL TEMPS 

CANELONS AL GRATEN 
 

PIT POLLASTRE PLANXA I 

AMANIDA 
 

BEBEDINO 

DILLUNS -28 DIMARTS -29 DIMECRES - 30 DIJOUS – 31 DIVENDRES – 

MACARRONS A LA ITALIANA 
 

TRUITA PERNIL, ENCIAM I 

PASTANAGA 
 

FRUITA DEL TEMPS 

CIGRONS I HORTALISSES 
 

BOTIFARRA PLANXA, ENCIAM I 

BLAT DE MORO 
 

FRUITA DEL TEMPS 

ARRÒS AMB PANSES I BACÓ 
 

FILET DE MAIRE, ENCIAM I 

TOMÀQUET 
 

IOGURT 

VERDURA AMB PATATES 
 

NUGGETS POLLASTRE I 

AMANIDA VARIADA 
 

FRUITA DEL TEMPS 

 

 

https://www.instagram.com/santjosepvila/
https://twitter.com/SantJosepVila
https://www.youtube.com/c/EscolaSantJosepVilafrancadePened%C3%A8s

