
  MENÚ MENJADOR 
       GENER 2025  

 

*No es podrà realitzar cap modificació en el menú de cap alumne sense una prescripció mèdica que així ho indiqui. 

DILLUNS –    DIMARTS –  DIMECRES –  DIJOUS -   DIVENDRES - 

     

DILLUNS - DIMARTS — DIMECRES - 08 DIJOUS —‘09 DIVENDRES —10 

   
ARRÒS AMB VERDURES  

SEITÓ EN TEMPURA AMB 
AMANIDA VARIADA 
 
MACEDÒNIA 

 
SALTAT DE COL I PATATA 
 
LLOM A LA PLANXA AMB 
ENCIAM I PASTANAGA 
 
FRUITA DEL TEMPS 

 
SOPA DE VERDURES I FIDEUS 
 
POLLASTRE AL FORN AMB 
ENCIAM I TOMAQUET 
 
FRUITA DEL TEMPS 

DILLUNS - l3 DIMARTS —14 DIMECRES - 15 DIJOUS - 16 DIVENDRES — 17 

LLESTIES, HORTALISSES I ARROS 

 

TRUITA DE PERNIL I FORMATGE 

AMB ENCIAM I TOMÀQUET 

 

FRUITA DEL TEMPS 

MONGETA VERDA I PATATES 

 

BISTEC DE VEDELLA A LA 

PLANXA I AMANIDA VARIADA 

 

FRUITA DEL TEMPS 

FIDEUS CASSOLA I TOMÀQUET 

 

FILET DE LLUÇ AMB ENCIAM I 

PASTANAGA 

 

IOGURT 

CREMA PORROS (NO PATATA) 

  

PIZZA CASOLANA MARGARIDA 

AMB ENCIAM I BLAT DE MORO 

 

FRUITA DEL TEMPS 

SOPA DE PEIX 

 

PIT DE POLLASTRE 

ARREBOSSADA AMB ENCIAM 

 

BEBEDINO 

DILLUNS - 20 DIMARTS — 21 DIMECRES - 22 DIJOUS - 23 DIVENDRES — 24 

ARRÒS INTEGRAL I TOMÀQUET 

 

MIXTA PEIX AMB ENCTAM I 

TOMAQUET 

 

FRUITA DEL TEMPS 

VERDURA AMB PATATES 

 

SALSITXES AL FORN AMB 

AMANIDA I OLIVES 

 

FRUITA DEL TEMPS 

PATATES ESTOFADES AMB SÍPIA 

 

PEIX BLANC ENFARINAT AMB 

ENCIAM I PASTANAGA 

 

IOGURT 

ESPAGUETIS AMB TOMÀQUET 

 

PILOTA DE VEDELLA AL FORN 

A LA JARDINERA 

 

FRUITA DEL TEMPS 

CANELONS AL GRATEN 

 

PIT DE POLLASTRE A LA 

PLANXA I AMANIDA VERDA 

 

FRUITA DEL TEMPS 

DILLUNS - 27 DIMARTS — 28 DIMECRES - 29 DIJOUS — 30 DIVENDRES — 31 

LLENTIES ESTOFADES I 

VERDURES 

 

TRUITA DE PATATES AMB 
ENCIAM I PASTANAGA 

 

FRUITA DEL TEMPS 

CREMA CARBASSÓ (NO 

PATATA) 

 

PIZZA DEL XEF AMB ENCIAM I 

TOMÀQUET 

 

IOGURT 

PATATES I VERDURA DEL TEMPS 

 

MANDONGUILLES DE VEDELLA A 

LA JARDINERA 

 

FRUITA DEL TEMPS 

FIDEUADA DE PEIX 

 

FILET DE PEIX AMB ENCIAM I 
BLAT DE MORO 

 

FRUITA DEL TEMPS 

SOPA D'ESCUDELLA 

 

POLLASTRE AL FORN AMB 

PATATES XIPS 

 

BEBEDINO 

 

https://www.instagram.com/santjosepvila/
https://twitter.com/SantJosepVila
https://www.youtube.com/c/EscolaSantJosepVilafrancadePened%C3%A8s

